
障がいのこと。
知っているのと知らないのとでは
障がいのある方への接し方が
変わってくると思う。

貸出無料

貸出は無料です。
貸出期間は原則１０日間

在庫があれば富士見市社会福祉協議会

窓口でお貸しします。

■まず、知ることからはじめましょう。

「障がいのこと」

■あいサポート運動

ステップアップDVD

あいサポーター
レベルアップ

あいサポート運動推進活動

富士見市社会福祉協議会
マスコットキャラクター

うさみん

■お問い合わせ

富士見市社会福祉協議会
地域福祉グループ

富士見市大字鶴馬1932-7

市民活動センター「ぱれっと」内

TEL 049-254-0747
FAX 049-252-0111

研修で
観てない
障がいを
理解するあいサポ研修

の予習に

障がいの
特性を

知り尽くす

おうちで
あいサポート



「あいサポート」DVDのレンタルをはじめました。 

あいサポーター研修の資料として視聴している DVD「まず、知ることからはじめましょう 障がいのこと」、あいサ

ポーター研修では使用しませんが、さらに詳しく学びたい方へはこちらの「あいサポート運動ステップアップＤＶＤ

（平成２７年度作成）」の２本を富士見市社会福祉協議会窓口にて貸し出しをしています。本数に限りがありますので、 

電話にて事前に在庫確認をおすすめします。 

 

障がいそれぞれについて 

▪ 障がいの特性 

▪ 障がいのある方が困っていること 

▪ 必要な配慮等 

を紹介しています。 

 

まず、知ることからはじめましょう ～障がいのこと～ 
【内容】 

■オープニング 

■視覚障がいについて 

■聴覚・言語障がいについて～ろうあ、難聴・中途失聴、言語障がい～ 

■盲ろう 

■肢体不自由 

■内部障がい 

■重症心身障がい 

■知的障がい 

■自閉症・発達障がい 

■精神障がい 

■依存症 

■てんかん 

■高次脳機能障がい 

■エンディング～あいサポート運動とは～ 

【所要時間】約 50分 

 

あいサポート運動～ステップアップＤＶＤ～（平成２７年度作成） 
【内容】 

■オープニング 

■視覚障がいについて 

■聴覚障がいについて 

■肢体不自由について 

■内部障がいについて 

■知的障がいについて 

■精神障がいについて 

■てんかんについて 

■エンディング 

【所要時間】約３５分 

◇いずれのDVDも貸出しを行っています。 

期   間：原則１０日間 

問合せ先：富士見市社会福祉協議会 地域福祉グループ   

電   話：０４９－２５４－０７４７  F A X：０４９－２５２－０１１１ 


